МБДОУ Великооктябрьский детский сад «Белочка»
Фировский муниципальный округ Тверская область
развлечение в разновозрастной группе с 1 года до 3 лет
«Космическое путешествие».
Воспитатели: Кучинскас Ю.А., Кохова Е.А. 
Дата проведения: 10.04.2026 г.
Участники: дети, воспитатели.
Цель:
приобщение детей к здоровому образу жизни при помощи активизации двигательной деятельности.
Задачи:
• формировать элементарные представления о космосе
• формировать навыки здорового образа жизни
• развивать физические навыки
• доставлять детям радость при помощи игровой деятельности тематического характера
• воспитывать патриотические чувства, любознательность.
Предварительная работа:
• рассматривание фотографий, открыток с изображением космоса.
• просмотр мультфильмов о космосе.
Оборудование: мягкие модули для постройки ракет, обручи, мольберт, шарики из сухого бассейна.
Ход развлечения:
Ведущий читает стихотворение «Космонавт».
В небе ясном солнце светит,
Космонавт летит в ракете.
А внизу леса, поля -
Расстилается земля.
Ребята вы  хотите отправиться в космос? (Ответы детей)  Для того, чтобы отправиться  в космическое путешествие необходимо построить ракету. Давайте все вместе отправимся на строительную площадку и построим замечательную ракету.
Подвижная игра «Собери Ракету». Дети из больших кубиков собирают ракету. 
Ведущий:  Молодцы! Но для начала нам нужно хорошо размяться, как настоящие космонавты.
Разминка - космодром.
Все готово для полета-руки вместе над головой
Мало времени для взлета-руки опускаем, шагаем на месте
Космонавты встали в ряд-прыжок на месте
Поклонились вправо, влево- наклоны
Вот ракета полетела-прыжки на двух ногах
Опустел наш космодром - присели.
Ведущий:  Обратный отсчёт: 3, 2, 1 – Старт! Полетели.
Мы в открытом космосе. 
Под космическую мелодию в группу заходит инопланетянка. 
Здравствуйте, земляне, меня зовут инопланетянка Вега. Я живу в открытом космосе и очень люблю, когда ко мне залетают в гости. У нас тихо и спокойно, но сегодня по прогнозу на нас надвигается метеоритный дождь. Смотрите он уже близко.
Игра «Собери метеориты».
По сигналу воспитателя дети собирают мячи, которые лежат на полу.
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Молодцы ребята, вы поймали все метеориты и теперь метеоритный дождь нам не страшен.
Как космос велик и прекрасен,
Как много загадок таит…
Вега: А, теперь давайте прогуляемся по Луне!
Но нам тут будет очень тяжело гулять! Дети, посмотрите, вся поверхность Луны в ямках, которые называются кратеры! Как же нам быть? 
Ведущий: Ничего страшного! Я открою вам один маленький секрет. На Луне и не получится гулять, как на Земле, тут можно только прыгать, и у вас легко получится из одного кратера перепрыгнуть в другой!
Вега: Отлично! Тогда мы поиграем в Лунную игру!
Дети: Да!
Подвижная игра «Лунные кратеры».
Вега: А, теперь полетели дальше, я покажу вам, как выглядит ваша планета Земля из космоса!
(На столе глобус)
Ведущий: Посмотрите какая красивая наша земля! (Воспитатель показывает глобус, а скажите мне, какой формы наша планета?)
Дети: Она круглая!
Ведущий: Правильно!
(Воспитатель выкладывает на столе фигуры разной формы: круглой, квадратной, треугольной).
Вега: Дети, выберете пожалуйста из этих фигур те, которые по форме похожи на вашу Землю!
Дидактическая игра «Подбери по форме».
Ведущий: Вы все правильно сделали, молодцы! Вега, нам пора возвращаться домой в наш детский сад. 
Вега: Мне было очень весело с вами играть, до свидания мои юные друзья. 
(звучит песня «Земля в иллюминаторе»)
Ведущий: Ну вот мы и дома! 
Вам понравилось наше путешествие?
Дети: Да!
Ведущий: Здесь в группе мы с вами еще откроем новые планеты.
Игра «Открой новую планету».
(Надуваем мыльные пузыри, а все ребята лопают)


